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Erste Hilfe bei akutem  

Erbrechen und Durchfall 
 

 

Schritt 1:  

24 Stunden Nahrungspause, handwarmes Wasser zu jeder Zeit! 

Schritt 2:  

Vorsichtiges Anfüttern mit Schonkost (Dosenfutter oder Moro´sche 

Möhrensuppe) 

Achtung: KEIN Nahrungsentzug bei Kaninchen, Meerschweinchen und 

geschwächten Tieren sowie bei Welpen (Gefahr der Austrocknung). Bei Katzen 

max. 12 Std. Nahrungspause (Schonkost Katze: Dosenfutter oder pures 

gekochtes mageres Fleisch, am besten püriert). 

Bei ausbleibender Besserung oder Verschlechterung des Allgemeinzustandes: 

Tierarzttermin nötig! 

 

Rezept für Moro´sche Möhrensuppe 

Zutaten:  

500 g geschälte Karotten 

1 Liter Wasser 

Gutes Salz (Meersalz, Himalaya Salz o. ä.) 

Zubereitung: 

Die Karotten in dem Wasser für 1 – 1,5 Stunden kochen, dann durchsieben oder 

pürieren. Gesamtmenge mit Wasser auf 1 Liter auffüllen und 3 g Salz zufügen. 

 

Hinweis: Zur Akzeptanzverbesserung kann beim Fleischfresser mageres Puten- 

oder Hähnchenfleisch (nur bei Verträglichkeit) direkt mit in der Suppe gekocht 

werden.  

 

 


